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วิธีด าเนินการวิจยั 
 
การวิจัยเรื่อง “ปัจจัยท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ของนักเรียนโรงเรียน

จุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย” ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผู้วิจัยได้
ด าเนินการวิจัยดังนี้ 
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๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “ปัจจัยท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนจุฬา

ภรณราชวิทยาลัย เลย” ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
 

๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย ซึ่ง

ก าลังศึกษาในระดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ – ๖ ภาคเรียนท่ี ๑ ปีการศึกษา๒๕๕๘ จ านวน ๖๙๕ 
คนข้อมูลจ านวนประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้มาจากฝ่ายทะเบียนและวัดผล โรงเรียนจุฬา
ภรณราชวิทยาลัย เลย กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยขนาดกลุ่มตัวอย่างได้จาก การเปิดตารางทาโร่
ยามาเน่ (Taro Yamane) ท่ีระดับความเช่ือมั่น ๙๕%๑๓๓ ซึ่งต้องใช้กลุ่มตัวอย่างจ านวน ๒๕๓ คน 
จากนั้น ท าการเลือกตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มแบบอย่างง่าย (Simple Random Sampling) เพื่อให้
ไ ด้ ตัวแทนของประชากร ท่ีท าการศึกษา  โดย ผู้วิ จัยได้ท าการ สุ่มตัวอย่างแบบแบ่ง ช้ัน 
(StratifiedSampling) โดยการหาสัดส่วนของประชากร ต่อกลุ่มตัวอย่างในแต่ละระดับช้ัน ดังนี้ 

 
 

                                                             

     
๑๓๓

 Yamane อ้างถึงในศิณาภรณ์ หู้เต็ม. พฤติกรรมด้านคุณธรรม จริยธรรมของนักศึกษาใน

ระดับปริญญาตรี  วิทยาลัยราชพฤษ์,ปกีารศึกษา ๒๕๕๒, หน้า ๓. 

 



๖๕ 
 

ตารางที่ ๓.๑ แสดงตารางการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น 
 

 

๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการวิจัยโดยด าเนินการ

ดังนี้ 
๓.๓.๑ ลักษณะของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 
๓.๓.๑.๑ ลักษณะของแบบสอบถาม (Questionnaire) 
แบบสอบถาม มีลักษณะปลายบิดและปลายเปิด โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลภูมิหลังของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ 

อายุ ระดับการศึกษา รายได้เฉล่ียต่อเดือนของผู้ปกครอง ค่าใช้จ่ายต่อเดือนของนักเรียน มีลักษณะ
เป็นค าถามแบบปลายปิด ให้เลือกตอบแบบตรวจรายการ (check list) จ านวน ๕ ข้อ 

ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 
ของนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย จ านวน ๙ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านความเมตตา ๒) 
ด้านความซื่อสัตย์ ๓) ด้านความมีวินัย ๔) ด้านความอดทน ๕) ด้านจิตส านึกในความรับผิดชอบ ๖) 
ด้านเศรษฐกิจพอเพียง  ๗) ด้านสภาพครอบครัวของนักศึกษา ๘) ด้านสภาพแวดล้อมด้าน
สถานศึกษา ๙) ด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating 
Scale) มี ๕ ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยสุด จ านวน ๔๕ ข้อ 

ตอนที่ ๓ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับแนวทางในการส่งเสริม/พัฒนาคุณธรรม และ
จริยธรรมของนักเรียน ซึ่งเป็นค าถามแบบปลายเปิด เพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็น
ว่าปัจจัยด้านต่างๆ ควรจะมีแนวทางในการส่งเสริม คุณธรรม และจริยธรรมแก่นักเรียนอย่างไร 
ได้แก่ ปัจจัยด้านครอบครัวของนักเรียน ปัจจัยด้านสถานศึกษา ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมทาง
สังคม 

 

ระดับชั้น จ านวนนักเรียน สูตรการค านวณ กลุ่มตัวอย่าง (คน) 
มัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ๙๖ (๙๖ x ๒๕๓)/ ๖๙๕ ๓๕ 
มัธยมศึกษาปีท่ี ๒ ๙๕ (๙๕ x ๒๕๓)/ ๖๙๕ ๓๕ 
มัธยมศึกษาปีท่ี ๓ ๙๖ (๙๖ x ๒๕๓)/ ๖๙๕ ๓๕ 
มัธยมศึกษาปีท่ี ๔ ๑๔๔ (๑๔๔ x ๒๕๓)/ ๖๙๕ ๕๒ 
มัธยมศึกษาปีท่ี ๕ ๑๔๔ (๑๔๔ x ๒๕๓)/ ๖๙๕ ๕๒ 
มัธยมศึกษาปีท่ี ๖ ๑๒๐ (๑๒๐ x ๒๕๓)/ ๖๙๕ ๔๔ 

รวม ๖๙๕  ๒๕๓ 



๖๖ 
 

๓.๓.๒ การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
๓.๓.๒.๑ การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 
๑. ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือแบบสอบถาม (Questionnaire) 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบสอบถามในการวิจัย โดยศึกษาเอกสารวิชาการและ

งานวิจัยต่างๆ ท่ีเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ของนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราช
วิทยาลัย เลย โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

(๑) ศึกษาแนวคิด และทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ของ
นักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย จากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

(๒) ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย และสรุปเป็นค านิยามศัพท์ในการวิจัย 
(๓) สร้างแบบสอบถามจากกรอบเนื้อหาในนิยามศัพท์ท่ีใช้ในการวิจัย โดยแบ่ง

แบบสอบถามออกเป็น ๓ ตอน 
(๔) น าแบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้ว น าเสนอให้ผู้เช่ียวชาญ ท าการ

ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
(๕) เมื่อผู้เช่ียวชาญตรวจเรียบร้อยแล้ว จึงน าไปทดลองใช้กับหน่วยการวัดท่ีมิใช่

ประชากรในการวิจัย แล้วน ามาหาความเช่ือมั่น 
(๖) หากพบว่า แบบสอบถามมีความเช่ือมั่นแล้ว จึงน าไปทดลองใช้จริงกับ

กลุ่มเป้าหมายต่อไป 
๒. ขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 
น าแบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วไปหาคุณภาพของแบบสอบถาม ดังนี้ 
(๑) ผู้วิ จัยท าการหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยน า

แบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องและความครอบคลุมของเนื้อหาท่ี
ต้องการศึกษาจ านวน ๕ ท่าน ได้แก่ 

๑) ดร.ธงชัย  สิงอุดม 
รองผู้อ านวยการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์เลย 
๒) ดร.อุดร  จันทวัน   
อาจารย์ประจ า มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์เลย 
๓) ดร.สามารถ  บุญรัตน์ 
อาจารย์ประจ า มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์เลย 
๔) ดร.ทนงเกียรติ  พลไชยา 
ครู คศ.๓ โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย 
๕) นางสาวสุรจิตา  เศรษฐภักดี 
ครู คศ.๓ โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย 



๖๗ 
 

(๒) น าแบบสอบถามท่ีผู้เช่ียวชาญตรวจสอบแล้ว น ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องตาม
วัตถุประสงค์ของข้อค าถาม (Index of Congruence : IOC) ซึ่งได้ค่า IOC ๐.๘๐ ขึ้นไปทุกข้อ 

(๓) น าแบบสอบถามมาปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ และกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์ แล้วน าไปทดสอบหาความเช่ือมั่น (Reliability) โดยน าแบบสอบถามท่ีได้ไปปรับปรุง
แล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ในโรงเรียนธาตุพิทยาคม ต าบลธาตุ 
อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย จ านวน ๓๐ คน แล้วน ามาตรวจคะแนนหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค (Conbach’s Alpha) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ ได้ค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟาของความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ .๙๖๒๕ 

(๔) แบบสอบถามท่ีหาค่าความเช่ือมั่นแล้วน าไปเก็บข้อมูลต่อไป 
๓.๓.๓ การวัดค่าตัวแปรของแบบสอบถาม 
๑) การวัดค่าตัวแปรอิสระ ประกอบด้วย 
(๑) เพศ แบ่งออกเป็น ๒ กลุ่ม ประกอบด้วย ชาย และ หญิง 
(๒) อายุ แบ่งออกเป็น ๔ กลุ่ม ประกอบด้วย ต่ ากว่า ๑๒ ปี, อายุ ๑๒–๑๕ ปี, และ 

๑๖ ปีขึ้นไป 
(๓) ระดับศึกษา แบ่งออกเป็น ๖ กลุ่ม ประกอบด้วย ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑, ช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี ๒, ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓, ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๔, ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๕, และช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี ๖ 

 (๔) รายได้เฉล่ียต่อเดือนของผู้ปกครอง แบ่งออกเป็น ๓ กลุ่ม ประกอบด้วย ต่ ากว่า
๒๐,๐๐๑ บาท, ๒๐,๐๐๑ –๓๐,๐๐๐ บาท และ ๓๐,๐๐๑ ขึ้นไป 

(๕) ค่าใช้จ่ายต่อเดือนของนักเรียน แบ่งออกเป็น ๒ กลุ่ม ประกอบด้วย ต่ ากว่า 
๓,๐๐๐ บาท, และ ๓,๐๐๑ บาทขึ้นไป 

๒) การวัดค่าตัวแปรตาม ประกอบด้วย ปัจจัยท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย จ านวน ๙ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านความ
เมตตา, ๒) ด้านความซื่อสัตย์, ๓) ด้านความมีวินัย, ๔) ด้านความอดทน, ๕) ด้านจิตส านึกในความ
รับผิดชอบ, ๖) ด้านเศรษฐกิจพอเพียง, ๗) ด้านสภาพครอบครัวของนักศึกษา, ๘) ด้าน
สภาพแวดล้อมด้านสถานศึกษา, ๙) ด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม โดยค าตอบเป็นแบบประเมินค่า
(Rating Scale) มี ๕ ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยสุด ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจาก
แบบสอบถาม โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ โดยใช้สถิติดังนี้ 

 
 



๖๘ 
 

ข้อมูลเชิงปริมาณ วิเคราะห์โดยค านวณค่าร้อยละค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) และการทดสอบค่าที t-testและ F-test โดยมีเกณฑ์แปลผล
ดังนี้ 

 
๕    หมายถึง  มีระดับความคิดเห็น  มากท่ีสุด 
๔  หมายถึง  มีระดับความคิดเห็น  มาก 
๓  หมายถึง  มีระดับความคิดเห็น  ปานกลาง 
๒  หมายถึง  มีระดับความคิดเห็น  น้อย 
๑  หมายถึง  มีระดับความคิดเห็น  น้อยท่ีสุด 
 
เกณฑ์ในการวิเคราะห์และแปรผลข้อมูลดังนี้ 
๔.๕๐ – ๕.๐๐ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์มีผลต่อการส่งเสริมการปลูกฝัง มากท่ีสุด 
๓.๕๐ – ๔.๔๙ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์มีผลต่อการส่งเสริมการปลูกฝัง มาก 
๒.๕๐ – ๓.๔๙ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์มีผลต่อการส่งเสริมการปลูกฝัง ปานกลาง 
๑.๕๐ – ๒.๔๙ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์มีผลต่อการส่งเสริมการปลูกฝัง น้อย 
๑.๐๐ – ๑.๔๙ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์มีผลต่อการส่งเสริมการปลูกฝัง น้อยท่ีสุด 
 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๔ การเก็บข้อมูลแบบสอบถาม 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามตามข้ันตอนดังนี้ 
๑. ผู้วิจัยท าการขอหนังสือขออนุญาตในการแจกแบบสอบถามจากหัวหน้าศูนย์

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์เ ลย ถึงผู้อ านวยการ
โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย  
             ๒. ผู้วิจัยน าหนังสือขออนุญาตน าเสนอผู้อ านวยการโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เลย  

๓. แจกแบบสอบถาม จ านวน ๒๕๓ ฉบับ 
๔. เก็บแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างท่ีตอบเรียบร้อยแล้ว 
๕. ตรวจความถูกต้อง ความครบถ้วนสมบูรณ์ แล้วน าไปวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 
 
 
 



๖๙ 
 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง

สังคมศาสตร์โดยใช้สถิติดังนี้ 
๓.๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถาม 
หลังจากท่ีได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามเรียบร้อยแล้ว น าข้อมูลท่ีได้

ไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ ดังนี้ 

สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) 
๑. ใช้สถิติจ านวน (Frequuency) และร้อยละ (Percentage) อธิบายปัจจัยส่วน

บุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์โดยการน าเสนอเป็นตารางประกอบการบรรยายผล 
๒. ข้อมูลเชิงปริมาณวิเคราะห์โดยค านวณค่าร้อยละค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) อธิบายข้อมูลปัจจัยท่ีส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม ของนักเรียนโรงเรียนจุฬาภรณราขวิทยาลัย เลย น าเสนอเป็นตารางประกอบค าบรรยาย 

สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) 
๑. ใช้สถิติทดสอบค่าที t-test และ F-test ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม 
๒. ใช้สถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA)๑๓๔ในกรณีตัว

แปรต้นมากกว่าสองกลุ่มข้ึนไป เมื่อพบว่ามีความแตกต่าง จะท าการเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ โดยใช้วิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD.) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                             
๑๓๔ ชูศรี วงศ์รัตนะ,เทคนิคการใช้สถิติเพ่ือการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : เทพเนรมิตการพิมพ์, 

๒๕๔๑), หน้า ๒๓๖ 


